
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Jahrgang: 1971 

Familie: verheiratet, 2 Kinder (12 und 17 Jahre) 

Hobbies: Schwimmen, Volks-Triathlon, Yoga, Lesen  

Meine berufliche Qualifikation: 
Seit 1990 Krankenkassenfachwirtin in der Verwaltung der AOK Bremen/Bremerhaven  

(Körperschaft des öffentlichen Rechts mit 800 Mitarbeitern): 
Teamleiterin und stellv. Kundencenter-Leiterin 
Dozentin für Verwaltungsverfahrensrecht 
Mitarbeiterin im Vorstandsbüro  
Sitzungsmanagement für die Selbstverwaltungsgremien 
Mitarbeiterin der Geschäftsstelle der Gesundheitsministerkonferenz 
seit 11/2019 Frauenbeauftragte 
 

2005 – 2009 Teilzeit-Beschäftigung bei der Rheuma-Liga Bremen e.V. (Selbsthilfe, Non-Profit) 
Projektarbeit, Geschäftsstellenleitung 
 

Mein ehrenamtliches Engagement: 
2009 – 2011 Vorsitzende der Samtgemeindeelternvertretung (SGEV)/Kita 

beratendes Mitglied im Kinder- und Jugendausschuss des Samtgemeinderates 
 

2011 - 2018 Vorsitzende Schulverein Grundschule Uthlede e.V. 
Umsetzung diverser Projekte, z. B. Schulhofgestaltung, Bigband, Ausstattung PC-Raum 
 

Meine politische Arbeit: 
2011 - 2013 Ratsfrau Samtgemeinderat Hagen, Ratsfrau Gemeinderat Uthlede 

Stellv. Bürgermeisterin Gemeinde Uthlede 
 

2014 - 2016 Beratendes Mitglied Ortsrat Uthlede 
 

Seit 2014 Ratsfrau Gemeinderat Hagen im Bremischen 
Fraktionsvorsitzende Bündnis 90/Die Grünen 
 

Seit 2016 Ratsfrau Ortsrat Uthlede 
Stellv. Ortsbürgermeisterin von Uthlede 

Sei Du selbst die Veränderung, die 

Du Dir wünschst in dieser Welt. 

Mahatma Gandhi 


